
PELATIHAN PENANGGULANGAN PENDERITA GAWAT DARURAT / BASIC TRAUMA AND CARDIAC LIFE SUPPORT

FAKULTAS ILMU KESEHATAN PRODI ILMU KEPERAWATAN UNISA YOGYAKARTA

WAKTU Hari ke 1 WAKTU Hari ke 2 Hari ke 3 Hari ke 4 Hari ke 5

07.00 - 08.30 Pre test dan Pembukaan 07.30 - 08.00 Skills Station Skills Station Triase Skenario

Instruktur Instruktur Instruktur

08.30 - 09.15
Dinamika Kelompok 
dan BLC 08.00 - 09.00 Trauma I (Kepala) Skills Station Skills Station Post Test

dr. Hendro Wartatmo, 
Sp-B-KBD Instruktur Instruktur Instruktur

09.15 - 10.00 RJP 09.30 - 10.15 Trauma II (Thoraks) Skills Station Skills Station Comprehensif Test
dr. Hendro Wartatmo, 
Sp-B-KBD Instruktur Instruktur Instruktur

10.00 - 10.15 BREAK 09.45 - 10.00 BREAK

10.15 -11.00 Initial Assessment 10.00 - 10.45 Trauma III (Abdomen) Skills Station Skills Station Comprehensif Test
dr. Hendro Wartatmo, 
Sp-B-KBD Instruktur Instruktur Instruktur

11.00-11.45
Penatalaksanaan 
Proses Rujukan 10.45 - 11.30

Trauma IV 
(Ekstremitas & Luka 
bakar) Skills Station Skills Station Comprehensif Test
dr. Hendro Wartatmo, 
Sp-B-KBD Instruktur Instruktur Instruktur

11.45-13.00 ISHOMA 12.00 - 12.30 ISHOMA

13.00 - 13.45
Airway & Breathing 
Management 12.30 - 13.45 EKG aritmia letal Skills Station Skills Station Comprehensif Test

dr. Irsad Andi Arso, Sp.
PD., Sp.JP Instruktur Instruktur Instruktur

13.45 - 14.15
Airway & Breathing 
Management 13.45 - 14.30

Sindroma Koroner 
Akut Skills Station Skills Station Comprehensif Test
dr. Irsad Andi Arso, Sp.
PD., Sp.JP Instruktur Instruktur Instruktur

14.15 - 15.00 Syok dan Perdarahan 14.30 - 15.15
Pertolongan Henti 
Jantung Skills Station Skills Station Comprehensif Test
dr. Irsad Andi Arso, Sp.
PD., Sp.JP Instruktur Instruktur Instruktur

15.00 - 15.30 BREAK 15.15 - 15.30 BREAK

15.30 - 16.15

Aspek Legal dan Etik 
Keperawatan Gawat 
Darurat 15.30 - 16.15 TRIASE Skills Station Skills Station Penutupan
Tri Prabowo, S.Kp., M.
Sc Instruktur Instruktur

16.15 - 17.00

Aspek Legal dan Etik 
Keperawatan Gawat 
Darurat 16.15-17.00 SPGDT Skills Station Skills Station
Tri Prabowo, S.Kp., M.
Sc Instruktur Instruktur

16.15- 16.45 17.00- 17.45

SKILL STATIONS
Pengelolaan Jalan 
nafas dan pernafasan

RJP

Stabilisasi

Terapi Elektrik
Pengendali Pelatihan / 
MOT

ADMIN Administrasi


